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uvoD

Poslanim Klubu Slovenskych turistov(KST),ako najvacsej turistickej organizdacie na Slovensku je aj vzdeldavanie odbornikov v
Sporte so zameranim na jednotlivé druhy turistiky. Je to podmienené historickym vyvojom turistickych aktivit na Slovensku.
V sucasnej dobe zaznamenavame opatovne sa zvysujuci zaujem o pobyt v prirode, ktory suvisi s rozvojom cestovného ruchu
na Slovensku. Je to spésobené budovanim infrastruktury a skvalitnenim sluzieb v tomto segmente, ako aj zmenou Zivotného
Stylu obyvatelstva. Vzdelavaci program pre ziskanie kvalifikacie inStruktora turistiky I., Il. a lll. stupna je jednou z foriem
vzdelavania odbornikov v $porte v ramci krajin EU zadefinovaného v ,,Jednotnom vzdeldvacom systéme odbornikov v
$porte”. Jeho cielom je pripravit $pecializovanych odbornikov, ktori spitiaju profil absolventa — inétruktora. Vzdelavaci
program Sprostredkovava najnovsie poznatky z Vied o Sporte a prislusnej Sportovej Specializacie. Organizacné zabezpecenie
a riadenie vzdelavacich programov je realizované v ramci Klubu Slovenskych turistov a jednotlivych sekcii presunovej
turistiky.

Absolvent I. stupna je Specializovany odbornik v konkrétnom druhu turistiky (pre ktory, alebo ktoré sa rozhodne v
$pecialnych Castiach skoleni realizovanych v rdmci KST). Absolvovanim ziska a preukaze dostatoc¢né mnoZstvo poznatkov,
praktickych skusenosti a zru¢nosti, ktoré mu umoznuju vykonavat pracu instruktora na Urovni turistiky (vybraného
druhu/druhov) pre vSetkych so zdujemcami vietkych vekovych kategérii. V tejto publikdcii sme pre Vas pripravili u¢ebné
texty zo vSeobecnej Casti Skolenia instruktorov turistiky. PrindSame Vam zakladné poznatky z velmi Sirokého spektra
odbornych predmetov, ktoré by mali byt zakladom vzdelania odbornika- instruktora. Poslanim instruktora je okrem
odbornej a metodickej ¢innosti vykonavat aj verejno-prospesnu ¢innost stvisiacu s jeho kvalifikaciou. Tieto ¢innosti sa
stavaju jeho osobnym poslanim v Usili o udrzatelnost a rozvoj turistického hnutia. Tym instruktorska ¢innost ziskava aj svoju
spolodensku prestiz, ale aj mieru zodpovednosti. Preto ziskané vedomosti by mali byt len zdkladnym kameriom v rdmci
cesty osobného celozivotného vzdeldvania.

Kolektiv autorov Vam praje Uspesné vkrocenie do instruktorskej rodiny Klubu Slovenskych turistov!

Elektronicka verzie ucebnice je k dispozicii a bude spristupnend ucastnikom skolenia. Tlacovad verzia sa pripravuje.



